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Présentation de la Structure : Le CEPIC
(CEntre de Prise en charge de l’ Insuffisance Cardiaque)

• 2 solutions de télésurveillance dont CareLine

• 2 Ispic (Ghislaine et Sandrine et soit 1,8 ETP)

• 3 cardiologues : Pr GALINIER Michel – Dr ITIER Romain – Dr BLASI Laurine

• 1 diététicienne – 1 pharmacienne / Pas de temps secrétariat

→ Inclusion du patient :  Consultation dossier, appel ou mail (internes / PH) 



Recrutement des patients : 

- 1 unité d’insuffisance cardiaque : 24 lits (dont 12 lits de soins continus)

- 1 unité de Rythmologie : 24 lits

- 2 unités Coronariens et Valves : 44 lits

- 1 unité de Soins Intensifs : 20 lits

- Hôpital de semaine (Cardio/Explo) : 10 lits

- Hôpital de jour : 12 lits

- Soit 132 lits de Cardiologie



Profil patients

Nombre de 
patients

Age moyen

Femmes 27 58.22

Hommes 135 58.85

Ensemble 162 58.75

Durée moyenne des télésuivis

Femme 231 jours

Homme 209 jours
Ensemble 213 jours

Ischemique
Dilatée 

primitive
Rythmique Valvulaire Hypertensive Autres

Femmes 4 13 1 2 0 7
Hommes 52 52 13 3 2 16

Ensemble 56 65 14 5 2 23
Pourcentage 
Cohorte

34.6% 40.1% 8.6% 3.1% 1.2% 14.2%
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Répartition par âge et par genre 

Homme Femme Global



Observance Globale : 83%
mesurée sur la base d’une mesure de poids quotidien
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Observance

Nombre de patients 

92% des patients avec observance > 
50%

- Découverte Insuffisance Cardiaque

- Décompensation Cardiaque 

- Choc Cardiogénique

- Réévaluation IC

- Bilan pré – greffe

- Bilan Heart – Mate

- Syndrome Coronarien Aigu

- Amylose

Hospitalisation pour :



Inclusion du patient :

- Entretien en chambre (explication de la maladie + proposition de prise en charge 
adaptée)

- Documents remis au patient (fiche administrative – consentement – note 
d’information – diagnostic éducatif)

- Inclusion sur plateforme et programmation des différents rdv de suivi

- Administratif : ouverture séjour patient propre à l’activité du Cépic : documents + 
facturation (iep annualisé sur UA dédié : activité de télésurveillance + titration)

- Remise du matériel avec démonstration / utilisation du matériel 

- Tableur excel avec : identification patient, coordonnées, date inclusion, date de fin, 
accompagnement éducatif, forfait télésurveillance, raison arrêt ou renouvellement



Parcours de soins

Hospitalisation

TIC

Tous les 15 j / 3 sem

HDJ

Pluridisciplinaire

(Méd - Ide – Diét -
Pharmacienne)

ETP

TIC
SSR

+/- titration

CS cardio habituel

HDJ de réévaluation

Suivi classique

cardiologue



Fiche d’information



Fiche d’information



Fiche 
d’inclusion



Diagnostic Educatif



Livret Médicaments



Livret Echographie et prise de sang



Alerte Télésurveillance



Fiche titration Médicamenteuse 
(génère un courrier à l’impression)



Livret Parcours de Soins (en cours de validation)




